
Recomendação: Uso de antibióticos 
profilácticos nos serviços de aborto 
seguro, incluindo assistência pós-aborto

Para aspiração intra-uterina e dilatação 
e evacuação/esvaziamento
Antes do procedimento, uma dose única de:
•	 200 mg de doxiciclina por via oral, OU
•	 500 mg de azitromicina por via oral, OU
•	 500 mg de metronidazol por via oral

Para aborto medicamentoso
Os antibióticos profilácticos de rotina não são 
recomendados.

As mulheres com alto risco devem ser examinadas quanto à 
presença de infecções de transmissão sexual. As mulheres 
com sinais e sintomas de infecção devem receber serviços 
de aborto sem demora e receber tratamento antibiótico 
apropriado de acordo com os regimes baseados na 
evidência. Os parceiros das mulheres com infecções de 
transmissão sexual também necessitam de tratamento.

Referência: Actualizações clínicas em saúde reprodutiva, Ipas 2019.
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