
05Soins tenant compte des traumatismes pour les prestataires traitant des survivantes de violences sexuelles dans des contextes humanitaires

INTRODUCTION AUX SOINS D’AVORTEMENT 
TENANT COMPTE DES TRAUMATISMES :

Programme d’animation*
Durée Session Préparation et supports nécessaires

45 
minutes

Introduction et cadre
• Bienvenue et présentations
• Aperçu du programme
• Accords de groupe
• Remplir le questionnaire avant formation

Support d’animation
• Diapositives 1-3 du fascicule des participants
• Questionnaire avant formation

30 
minutes

Module 1 : Introduction à la violence sexuelle Support d’animation
• Diapositives 4-12 du fascicule des participants
• Le COVID-19 et la violence contre 

les femmes et les filles : lutter 
contre la pandémie de l’ombre

45 
minutes

Module 2 : Intersection entre traumatismes, 
violences basées sur le genre et avortement

Support d’animation
• Diapositives 13-21 du fascicule des participants
• Référence rapide de l’OMSI de l’IAWG
• SAS de l’IAWG dans la note sur l’OMSI

1 h 30 Module 3 : Soins tenant compte 
des traumatismes et services 
cliniques d’avortement
• Exercice rapide - Poser des 

questions sur la violence
• Activité 1 - Jeu de rôle avec des 

études de cas cliniques

Support d’animation
• Diapositives 22-39
• Études de cas cliniques - Version pour 

l’animateur du fascicule des participants
• Aide-mémoire de l’OMS - LIVES
• Études de cas cliniques - Version 

pour les participants
• Formulaire de feedback après 

observation directe de soins tenant 
compte des traumatismes

1 h 45 Module 4 : Parcours d’aiguillage 
et intégration des services
• Activité 2 - Parcours de soins et d’aiguillage
• Activité 3 - Études de cas sur la prestation 

et l’intégration des services

Support d’animation
• Diapositives 40-48
• Études de cas sur la prestation et l’intégration 

des services - Version de l’animateur
Fascicules des participants
• Formulaire de consentement confidentiel pour 

la communication d’informations et l’aiguillage
• Aide-mémoire de l’OMS - Parcours de 

soins pour les violences conjugales
• Aide-mémoire de l’OMS - Parcours de 

premiers soins après une agression
• Études de cas sur la prestation et l’intégration 

des services - Version des participants

30 
minutes

Module 5 : Soins aux soignants
• Activité 4 - S’entraîner à prendre soin de soi

Support d’animation
• Diapositives 49-55

45 
minutes

Module 6 : Clôture
• Passer en revue les messages clés
• Activité 5 - Réflexions de clôture
• Remerciements
• Remplir le questionnaire après formation 

et le formulaire de feedback de l’atelier

Support d’animation
• Diapositives 56-61 du fascicule des participants
• Questionnaire après formation
• Formulaire de feedback sur l’atelier

* Ceci peut être utilisé comme une formation autonome, ou les sessions peuvent être intégrées à une 
formation existante.

 Le contenu peut être associé à un autre en fonction du public et du calendrier de formation. Il convient de 
prévoir du temps pour les pauses café et déjeuner selon les coutumes locales.


