
MÉTHODE 
CONTRACEPTIVE

MOMENT OÙ 
LA MÉTHODE 

PEUT ÊTRE 
PROPOSÉE

REMARQUES

Préservatifs Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés en tant 
que méthode intermédiaire 
pour les femmes qui ne 
sont pas prêtes à choisir 
immédiatement une méthode 
contraceptive ou pour celles 
qui ne peuvent pas commencer 
à utiliser la méthode de leur 
choix immédiatement après 
le traitement de l’avortement 
incomplet.

Contraceptifs 
injectables

Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection.

Contraceptifs oraux Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection. 

Dispositif intra-utérin 
(stérilet)

Lors de la visite 
de suivi

S’assurer de la réussite du 
traitement ; ne doit pas être 
utilisé en présence d’une 
infection active.
Fournir des préservatifs ou 
une autre méthode provisoire 
jusqu’à la visite de suivi.

GUIDE DE POCHE SUR LA 
CONTRACEPTION

Référence de poche à l’usage des cliniciens



Pour plus d’informations, visiter le site www.ipas.org/medicalabortion MPACTK5H-F11

Implants contraceptifs

Envisager un 
réajustement en 
fonction de l’âge 
gestationnel.

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection.

Stérilisation
Lors de la visite 
de suivi

Fournir des préservatifs ou 
une autre méthode provisoire 
jusqu’à la visite de suivi.

Diaphragme
Lors de la première 
visite

Envisager un réajustement en 
fonction de l’âge gestationnel.

Gels contraceptifs, 
mousse contracep-
tive, comprimés 
contraceptifs ou films 
contraceptifs

Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection.

Dispositifs transder-
miques

Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection.

Anneau vaginal
Lors de la première 
visite

Peuvent être utilisés même en 
cas d’infection.

Pilule contraceptive 
d’urgence

N’importe quand
Fournir à l’avance une 
pilule contraceptive d’urgence 
comme méthode de secours.
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