
INDICATIONS ET SCHÉMAS D’ADMINISTRATION 
POUR L’UTILISATION DU MISOPROSTOL
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misoprostol dans le cadre des soins après avortement : Boîte à outils pour la prestation de services. 
Chapel Hill, NC: Ipas.

AVORTEMENT INCOMPLET

Dose de misoprostol Voie Moment

600 µg Orale Trois comprimés à 200 µg à prendre en 
une fois (dose unique)

OU

400 µg Sublinguale Deux comprimés à 200 µg à laisser sous 
la langue jusqu’à dissolution ou pendant 
30 minutes ; avaler les fragments 
restants. (dose unique)

GROSSESSE ARRETÉE / GROSSESSE SANS EMBRYON

Dose de misoprostol Voie Moment

800 µg Vaginale Dose unique

OU 

600 µg Sublinguale Toutes les 3 heures avec un maximum 
de 3 doses 
OU  
Dose unique*

* Le misoprostol par voie sublinguale à la dose de 600 µg toutes les 3 heures avec un maximum de 
trois doses est un schéma d’administration recommandé ; on peut également administrer une dose 
sublinguale unique de 600 µg de misoprostol et laisser agir pendant une à deux semaines (sauf en cas 
de saignements abondants ou d’infection)
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PRÉVENTION DES HÉMORRAGIES POSTPARTUM

Dose de misoprostol Voie Moment

600 µg Orale À administrer immédiatement après la 
naissance du bébé. Exclure la présence 
d’un second bébé (grossesse gémellaire) 
avant administration. 

TRAITEMENT DES HÉMORRAGIES POSTPARTUM 
(PERTE DE SANG > 500 ml) 
 Utiliser des ocytociques classiques plutôt que du misoprostol si disponibles 

Dose de misoprostol Voie Moment

800 µg Sublinguale IMMÉDIATEMENT

OU

1000 µg Rectale IMMÉDIATEMENT

INDUCTION DE L’ACCOUCHEMENT
La prudence est de mise en cas d’antécédents de césarienne  

Dose de misoprostol Voie Moment

25 µg Vaginale Toutes les 4 heures (avec un maximum 
de 6 doses et sous surveillance attentive)

OU

20 µg (dissoudre un 
comprimé à 200 µg 
dans un flacon de 
200 ml d’eau propre ; 
administrer 20 ml par 
dose)

Orale Toutes les 2 heures (avec un maximum 
de 12 doses et sous surveillance 
attentive). Bien agiter la solution dans le 
flacon avant chaque prise. Jeter le flacon 
après 24 heures. 

Pour plus d’informations, visiter le site www.ipas.org/medicalabortion MPACTK5E-F11


