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PRÉ- E PÓS-AVALIAÇÃO DO WORKSHOP

MUDANÇA DE ATITUDE EM RELAÇÃO AO ABORTO: 
CLARIFICAÇÃO DE VALORES PARA CONTEXTOS HUMANITÁRIOS

Local do workshop: ______________________________________________________________

Data(s) do workshop:  ______________________________________________________________

INSTRUÇÕES 

Por favor, responda às seguintes questões o mais honestamente possível com base nos seus 
conhecimentos e crenças actuais. Pode ser necessário rever as questões cuidadosamente, 
pois elas são formuladas de forma negativa e positiva. Não há necessidade de incluir o seu 
nome, mas POR FAVOR, crie o seu identificador único e confidencial na secção a seguir para 
nos ajudar a encontrar as suas respostas pré e pós-inquérito. 

Crie o seu identificador único e confidencial:

Preencha o identificador único para que possamos relacionar as suas respostas pré e 
pós-inquérito, mantendo sua confidencialidade. Usaremos essas respostas para avaliar o 
workshop e as actividades, mas não serão úteis se não conseguirmos relacionar as suas 
respostas pré e pós-inquérito.

SEU MÊS DE  
NASCIMENTO

QUANTAS IRMÃS 
TEM 

OS ÚLTIMOS TRÊS 
DÍGITOS DO SEU 

NÚMERO DE 
CELULAR

Exemplo: Abril 0 057

Sua informação:

Envie-o! 

Precisamos bastante da sua ajuda. Adoraríamos avaliar melhor esses workshops e dizer aos 
outros que CVTA funciona e seria útil para as suas organizações. Para fazer isso, estamos a 
recolher formulários de pré e pós-avaliação em todo o mundo. Se você puder, faça o scan 
dos seus formulários de pré e pós-avaliação do seu workshop (eles são anónimos) e envie o 
documento por e-mail como um anexo para este endereço: humanitarianVCAT@ipas.org.

Agradecemos antecipadamente por nos ajudar a tornar este workshop útil e valioso para 
outras pessoas.
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INSTRUÇÕES 

Por favor, preencha o quadro abaixo com base nas suas crenças e níveis de conforto actuais. 
Assinale apenas uma resposta para cada afirmação.

AFIRMAÇÃO
DISCORDO 

PLENAMENTE
DISCORDO NEUTRO CONCORDO

  CONCORDO 
PLENAMENTE

Sinto-me em conflito com         
o aborto. 1 2 3 4 5

Eu acredito que a minha 
agência deve prestar ser-
viços/cuidados de aborto 
seguro para qualquer mulher 
ou rapariga que solicitar.

1 2 3 4 5

Sinto que os cuidados de 
aborto seguro são um servi-
ço médico importante para 
reduzir a mortalidade e mor-
bilidade materna.

1 2 3 4 5

Sinto-me confortável em 
apoiar a prestação directa de 
cuidados de aborto seguro 
no meu trabalho.

1 2 3 4 5

Eu não me sinto confortável 
em falar sobre cuidados de 
aborto seguro com os meus 
colegas.

1 2 3 4 5

Eu acredito que uma mulher 
deve ter permissão para fa-
zer um aborto se ela for casa-
da e não quiser mais filhos.

1 2 3 4 5

Eu acredito que uma mulher 
deve ter permissão para 
fazer um aborto se ela não 
tiver condições para criar o 
filho.

1 2 3 4 5

Eu acredito que uma mulher 
não deve ter permissão para 
fazer um aborto se ela já teve 
um aborto anterior.

1 2 3 4 5

Eu acredito que o aborto é 
moralmente errado. 1 2 3 4 5

O acesso aos serviços de 
aborto seguro é um direito 
de toda rapariga.

1 2 3 4 5

Eu acredito que uma mulher 
deve sempre ter o direito de 
fazer um aborto no caso de 
uma gravidez indesejada.

1 2 3 4 5



Transformação de atitudes em relação ao aborto:  
um kit de ferramentas de clarificação de valores para contextos humanitários

18

Pré- e pós- avaliação do workshop   © 2021 Ipas

AFIRMAÇÃO
DISCORDO 

PLENAMENTE
DISCORDO NEUTRO CONCORDO

  CONCORDO 
PLENAMENTE

As sobreviventes de actos de 
violência sexual devem ter 
acesso ao aborto.

1 2 3 4 5

A mulher deve ter o direito 
de decidir por si mesma se 
quer ou não fazer um aborto.

1 2 3 4 5

Eu não encaminharia uma 
paciente para aborto em 
nenhuma circunstância.

1 2 3 4 5

Governos e organizações 
humanitárias devem oferecer 
abortos como parte dos cui-
dados de saúde primários.

1 2 3 4 5

O aborto só deve estar 
disponível para mulheres 
casadas.

1 2 3 4 5

O aborto deve estar dispo-
nível para raparigas grávidas 
que engravidam para que 
elas possam continuar a estu-
dar.

1 2 3 4 5

Eu acredito que o aborto 
deve fazer parte dos cui-
dados essenciais de saúde 
materna para mulheres em 
emergências graves.

1 2 3 4 5

Acredito que uma mulher 
casada deve ter o consenti-
mento do marido para fazer 
um aborto.

1 2 3 4 5

Sinto-me constrangido ao 
prestar serviços de aborto a 
adolescentes.

1 2 3 4 5

Os provedores de cuidados 
de saúde em contextos de 
conflito têm a obrigação pro-
fissional de prestar serviços 
de aborto a sobreviventes de 
actos de violência sexual.

1 2 3 4 5


