Agenda do Workshop de Clarificação de Valores e Mudança de Atitude (VCAT)
[cidade, país]
[Data]
[bookmark: _Hlk510105465]
Objectivos do workshop: No final do workshop, os participantes serão capazes de:
· Articular seus valores, crenças e atitudes relacionados com o aborto e os dos outros
· Explicar o problema da gravidez indesejada e do aborto inseguro e como o acesso aos cuidados de aborto seguro ajuda a reduzir a mortalidade e morbilidade materna
· Descrever sua responsabilidade profissional para prevenir mortes maternas e o sofrimento relacionado com a gravidez indesejada e aborto inseguro como parte do seu papel no/a [Nome da Agência]
· Assumir compromissos relacionados com suas contribuições individuais para a prestação de cuidados de aborto seguro em projectos relevantes do/a [Nome da Agência]


	DIA 1: [DATA]

	HORÁRIO
	ACTIVIDADE
	FACILITADOR
	NOTAS

	9:00 – 10:00
	Pré-inquérito, boas-vindas e apresentações, objectivos, agenda

Quebra-gelo: Expectativas e hesitações 
	
	Avaliação do pré-workshop, flipchart, cartões, marcadores

	10:00 - 10:30
	Por que estamos aqui? 
Afirmação de posição sobre o aborto do/a [Nome da Agência] (se disponível)
	
	

	10:30 – 10:45
	Intervalo

	10:45 – 11:00
	Visão geral do aborto inseguro
	
	Conjunto de slides


	11:00 – 12:00
	Razões pelas quais

	
	Folhetos do participante, marcadores, flipcharts, jornais, cola, tesouras, etiquetas de colar

	12:00 – 12:30
	Aborto 101
	
	Conjunto de slides


	12:30 - 13:30
	Almoço

	13:30 - 14:30
	Cruzar a linha
	
	Fita adesiva

	14:30 - 15:30
	Pensar sobre os meus valores
	
	Folhetos do participante


	15.30 - 16:15
	Por que ela morreu?

	
	Folhetos do participante, flipchart, marcadores, corda


	16:15 – 16:30
	Enceramento do dia

	
	Flipchart ou cartões para avaliação diária

	16:30 - 17:00
	Reunião de Balanço dos Facilitadores
	Todos
	







	DIA 2: [DATA]

	HORÁRIO
	ACTIVIDADE
	FACILITADOR
	NOTAS

	9:00 – 9:15
	Bem-vindo de volta, questões

	
	

	9:15 – 10:00
	Quebra-gelo: continuum de conforto

	
	Fita adesiva, sinais de parede

	10:00 – 10:15
	Intervalo

	10:15 - 11:15
	Crenças pessoais e responsabilidades profissionais
	
	Folhetos do participante e do facilitador de grupos pequenos, afirmação de posição sobre o aborto do/a [Nome da agência] (se disponível)

	11:15 – 12:15
	Quatro cantos
	
	Sinais de parede, Fita adesiva, Folhetos do participante


	12:15 – 13:15
	Almoço

	13:15 – 14:15
	Falar sobre o aborto

	
	Papel flipchart e marcadores

	14:15 – 15:15
	O último aborto

	
	Folhetos do participante

	15:15 – 15:30
	Intervalo
	
	

	15:30 - 16:00
	Reflexões finais

	
	Folhetos do participante, envelopes, papel em branco

	16:00 – 16:45
	Encerramento do workshop
	
	Avaliação pós-workshop, formulário de feedback do workshop, certificados de conclusão

	16:45 – 17:15
	Reunião de Balanço dos Facilitadores
	Todos
	



