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En México:

•	 76%	de	jóvenes	entre	15	y	24	años	con	relación	 
de	pareja	han	sufrido	agresiones	psicológicas*	 
que	marcan	el	inicio	de	una	relación	violenta.	

•	 Los	celos,	bromas	hirientes,	ridiculizar,	controlar,	
prohibir,	ignorar,	muchas	veces	no	son	identificadas	
como	señales	de	violencia.	

Aprender a identificar y detener 
la violencia te permitirá construir 
relaciones más equitativas con tus 

amig@s, pareja y familiares.
*	Encuesta	nacional	de	violencia	en	las	relaciones	de	noviazgo,	2007
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