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Evaluación de necesidades del programa
Preguntas relacionadas con los servicios en el primer trimestre:

1.	 ¿En esta unidad de salud se proporcionan servicios de aborto en el primer trimestre (encierre en 
un círculo una sola respuesta)?  Sí   No

2.	 ¿Qué tecnologías de aborto son utilizadas (encierre en un círculo una sola respuesta)? 
Medicamentos   AMEU   Ambos

3.	 ¿Cuántos profesionales de salud capacitados hay en esta unidad de salud?___________  

•	 ¿Qué tipo de profesional de salud proporciona servicios de AMEU de manera rutinaria en su 
unidad de salud? (encierre en un círculo una sola respuesta)  Médicos    Enfermeras    Ambos

4.	 ¿Ofrece usted servicios de aborto en el primer trimestre los siete días de la semana (encierre en un 
círculo una sola respuesta)?  Sí    No 

•	 Si no, ¿cuándo (días/horas) ofrece servicios en el primer trimestre? 

5.	 ¿Qué tipo de problemas y/o barreras está enfrentando para poder proporcionar servicios de 
aborto en el primer trimestre?

6.	 ¿Cree usted que su institución tiene instalaciones físicas adecuadas para proporcionar servicios de 
aborto de alta calidad? ¿Qué otras necesidades de infraestructura tiene?

7.	 ¿Qué sugerencias podría dar para mejorar el servicio de aborto en su unidad de salud?

Preguntas relacionadas con los servicios en el segundo trimestre:

¿Actualmente cómo atiende a las mujeres que se presentan con un embarazo mayor a 12 semanas de 
gestación? (seleccione todas las respuestas que sean pertinentes)

No Sí

No me es posible proporcionar los servicios

Referencia a otra unidad de salud

Dilatación y evacuación 
(enfoque combinado de AMEU con pinzas especializadas)

Métodos con medicamentos

Otro: favor de indicar
		

Si refiere a las mujeres a otra unidad de salud o no le es posible proporcionar los servicios en su 
unidad de salud:

PRE-CAPACITACIÓN/EVALUACIÓN
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a.	 ¿Puede estimar el número promedio de mujeres que se presentan cada mes en busa de un 
aborto en el segundo trimestre?

b.	 ¿Proporciona servicios a las mujeres que se presentan en su unidad de salud en busca de 
servicios de aborto en el segundo trimestre?  Si sí, ¿qué tecnología utiliza y cuál es el límite de 
edad gestacional antes que decida referir a la usuaria a otra unidad de salud? 

c.	 ¿Cree usted que es importante que este servicio sea proporcionado en su unidad de salud?  
Sí  No  Si sí, ¿la administración del hospital apoyará estos servicios y qué papel desempeña en el 
lanzamiento de nuevos servicios?

d.	 ¿Qué tipo de mejoras son necesarias para ampliar los servicios e incluir los servicios de aborto 
en el segundo trimestre en su unidad de salud (p. ej., personal, infraestructura, equipo)?

Si ya proporciona servicios de aborto en el segundo trimestre en esta unidad de salud:

a.	 ¿Cree usted que es importante que este servicio sea proporcionado en su institución?  
Si sí, ¿de qué manera la administración del hospital apoya este servicio y qué papel desempeña 
en mantener este servicio?

b.	 ¿Qué tipo de mejoras cree usted que sean necesarias para proporcionar servicios de aborto en 
el segundo trimestre de alta calidad en su unidad de salud?

c.	 ¿Qué problemas ha encontrado para proporcionar servicios de aborto en el segundo trimestre 
en su unidad de salud?

d.	 Actualmente, ¿cuál es el límite máximo de edad gestacional hasta el cual usted proporciona 
servicios de aborto en el segundo trimestre en su unidad de salud? 

e.	 ¿Cuáles son los protocolos para el aborto con medicamentos en el segundo trimestre (por 
ejemplo: mife+miso, miso solo, pitocina, instilación, etc) ?

a.	 ¿Cuáles son las técnicas utilizadas para el aborto “quirúrgico” en el segundo trimestre en su 
unidad de salud? Por favor descríbalas (por ejemplo: uso de medicamentos para expulsar 
el feto y extracción manual o aspiración por vacío de la placenta o desarticulación fetal con 
pinzas más aspiración por vacío)
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Si utiliza pinzas, ¿qué tipo?
Bierers 	 Sophers 	 Anillo/Forster 
Otro (indicar) __________________

b.	 ¿Qué tipo de espéculos están disponibles en su unidad de salud? (p. ej. Klopher, Graves, 
Sims)

c.	 Describa el protocolo para la maduración cervical antes del aborto “quirúrgico” (ninguno, 
misoprostol solo, laminaria, otro).

d.	 ¿Proporciona profilaxis antibiótica de manera rutinaria? Si la respuesta es sí, ¿cuándo, qué 
tipo y qué régimen?

f.	 ¿Cuántos abortos con medicamentos y abortos “quirúrgicos” en el segundo trimestre efectúa 
mensualmente? (por favor indique la cantidad para cada tecnología por separado))

Preguntas generales (si la pregunta no es aplicable, por favor escriba N/A))

1.	 ¿Los siguientes medicamentos o servicios están disponibles con facilidad en su unidad de salud? 
(seleccione todas las respuestas que sean pertinentes)

Misoprostol     Mifepristona     Naloxona     AINE     Narcóticos y/o ansiolíticos 

Digoxina (IV/IM)     Vasopresina     Anticonceptivos postaborto     Laparotomía de emergencia 	

Ultrasonido (disponible en la unidad de salud)     Transfusiones de sangre de emergencia 

2.	 ¿Cuál es la disponibilidad de ultrasonido en la unidad de salud? ¿Hay ultrasonido disponible en 
el área de abortos o en algún otro lugar en la unidad de salud? ¿Podría ser utilizado por el/la 
prestador/a de servicios de aborto o debe estar involucrado el personal de radiología? ¿Qué tipo 
de acceso al ultrasonido tendría el/la prestador/a de servicios de aborto si hubiera una emergencia 
(por ejemplo, ¿puede ser utilizado inmediatamente? ¿Puede llevar el ultrasonido a la usuaria o la 
usuaria al ultrasonido?)

3.	 Por lo general, ¿cómo se determina la edad gestacional del embarazo (p.ej., por medio de la 
historia clínica y el examen de la paciente y/o por ultrasonido)?

4.	 Actualmente, ¿qué tecnología es utilizada de manera rutinaria?
aspiración por vacío ________________________________________
legrado uterino instrumental ________________________________
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5.	 Si se dispone de la tecnología de aspiración por vacío, ¿qué tipo (eléctrica o manual) está 
disponible?

6.	 ¿Qué inquietudes o preguntas tiene usted acerca de la prestación de servicios de aborto en el 
segundo trimestre?

7.	 ¿Cómo se siente en cuanto a proporcionar servicios de aborto con medicamentos en el segundo 
trimestre?

8.	 ¿Cómo se siente en cuanto a proporcionar servicios de aborto con métodos de D&E? (Por favor 
asegúrese de que el/la profesional de salud que posiblemente participará en la capacitación 
entiende lo que es la D&E antes de contestar esta pregunta.)

9.	 ¿Está dispuesto/a a brindar atención a las mujeres en proceso de D&E de manera ambulatoria? 
¿En el área de consulta externa hay privacidad para estos servicios?

10.	Para los casos de aborto con medicamentos, por favor describa a qué sala serían admitidas estas 
usuarias. ¿El personal de esta sala está dispuesto a atender a estas usuarias? ¿Hay privacidad, 
especialmente con relación a las mujeres en el área de partos de embarazos a término?

11.	 ¿Qué métodos anticonceptivos están disponibles actualmente en su unidad de salud?  ¿Están 
disponibles de manera rutinaria?

12.	Postaborto, ¿pueden las mujeres recibir el método anticonceptivo de su elección inmediatamente 
después del aborto, tales como implantes y DIUC? ¿Pueden las mujeres recibir su método en 
el área donde se encuentran actualmente o deben ir a otro lugar dentro o fuera de la unidad 
de salud? ¿Las y los profesionales de salud y el personal de apoyo que cuidan a estas mujeres 
necesitarán más capacitación o actualización para colocar implantes o DIUC inmediatamente 
después de un aborto en el segundo trimestre?

13.	 ¿Qué temas/asuntos desea usted que sean tratados si participa en la capacitación sobre aborto en 
el segundo trimestre?



Fuente: publicación de Ipas titulada  
Aborto en el segundo trimestre: un juego de herramientas para la prestación de servicios

Resumen y comentarios adicionales de la persona realizando la evaluación:


