
Fuente: publicación de Ipas titulada  
Aborto en el segundo trimestre: un juego de herramientas para la prestación de servicios

Formulario para la evaluación de unidades de salud 
(D&E y AM)

A
d

m
in

. General

* El número de personas necesarias para asumir todos estos roles debe ser determinado por 
el equipo acorde a los asuntos/problemas relacionados con la capacitación y el horario del 
personal. Por ejemplo, una sola persona podría realizar múltiples aspectos del procedimiento.

Disponible
No 

disponible

R
ec

up
e-

ra
ci

ó
n

Toallas higiénicas o algodón hidrófilo

Analgésicos

Instrucciones impresas o escritas sobre el autocuidado y seguimiento post-procedimiento

Métodos anticonceptivos postaborto (indique los métodos disponibles)

Tr
at

am
ie

nt
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d
e 

co
m

p
lic

ac
io

ne
s Oxígeno y bolsa Ambú

Antagonistas de los medicamentos utilizados para el manejo del dolor (reversores)

Vía y líquidos intravenosos

Antibióticos

Agentes uterotónicos

Material para sutura, portagujas y tijeras

Sonda Foley de 60cc o relleno uterino

Acceso en la unidad de salud a una máquina de ultrasonido (exclusivamente para servicios 
de D&E)

Instalación operativa para operación de emergencia o capacidad para referir

Instrucciones: Esta lista de verificación especifica los requisitos de la unidad de salud para proporcionar 
servicios de aborto en el segundo trimestre (D&E y AM) a raíz del supuesto de que la unidad de salud 
tiene otros suministros generales necesarios para los servicios de AIA (ver Anexo A). Esta evaluación 
debe realizarse antes de iniciar los servicios en el segundo trimestre. Se recomienda enfáticamente 
que un/a prestador/a de servicios capacitado/a en la prestación de servicios de aborto en el segundo 
trimestre sea responsable de asegurarse de que todos los artículos en esta lista están disponibles. Los 
artículos en negrita no son obligatorios para los servicios, pero por favor indique si están disponibles.

Nombre de la unidad de salud:  _______________________________________________________________  

Ciudad/Pueblo:  ______________________________________________________________________________

Región:  _____________________________________________________________________________________

PRE-CAPACITACIÓN/EVALUACIÓN



Fuente: publicación de Ipas titulada  
Aborto en el segundo trimestre: un juego de herramientas para la prestación de servicios

A
d

m
in

. General

* El número de personas necesarias para asumir todos estos roles debe ser determinado por 
el equipo acorde a los asuntos/problemas relacionados con la capacitación y el horario del 
personal. Por ejemplo, una sola persona podría realizar múltiples aspectos del procedimiento.

Disponible
No 

disponible

E
sp

ac
io

Área de consejería con privacidad

D&E: espacio donde las mujeres puedan esperar cómodamente mientras que la 
preparación cervical surte efecto

D&E: sala de procedimientos de D&E con privacidad para inspeccionar los restos ovulares 
(no visibles a la mujer)

D&E: sala de recuperación donde las mujeres puedan descansar después de la D&E

AM: un espacio cómodo donde las mujeres puedan esperar mientras expulsan el producto 
del embarazo (separado del área donde las mujeres esperan para dar a luz), que incluye 
sillas reclinables, camas o camillas

Instalaciones para el desecho del feto (fosa, incinerador)

Inodoros (excusados) para las usuarias de los servicios

Estaciones para el lavado de manos

Instalaciones de laboratorio (si rhogam es el estándar de atención, indique si está 
disponible)

A
d
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. Medicamentos, suministros y equipo

† Profesionales de la salud calificados pueden utilizar otros tipos de pinzas. Disponible
No 

disponible

D
&

E

Acceso a una máquina de ultrasonido, o a los resultados

Agentes para la preparación cervical: misoprostol y posiblemente otros agentes utilizados 
para la maduración cervical (si aplicable, especificar)

Medicamentos para el dolor, tales como analgésicos y ansiolíticos

Profilaxis antibiótica

Aguja, jeringa y lidocaína para el bloqueo paracervical

Barreras de protección personal (p. ej., guantes)

Esponjas de gasa o torundas de algodón

Povidona yodada (Betadina) u otra solución similar para limpiar la vagina y el cérvix

Procesamiento del instrumental (remítase a la publicación de Ipas titulada Actualizaciones 
clínicas en salud reproductiva)

Espéculos* (p. ej., preferencia por el tipo autoestático como Klopfer o Sims o Graves)

Tenáculo

Dilatadores de metal graduados: hasta 51 mm Pratt (o circunferencia equivalente)

Aspirador/ fuente de vacío

Cánulas de 12 mm y 14 mm con adaptadores (si son necesarios)

Pinzas Bierer grandes para evacuación endouterina†

Pinzas Sopher y Bierer pequeñas para evacuación edouterina†

Pinzas portaesponjas

Recipiente de acero inoxidable para preparar la solución

Bandeja para el instrumental

Recipiente o contenedor para el material evacuado
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Comentarios:

Evaluación realizada por: 

1. Nombre: _______________________________________________________________________________

 Designación: ___________________________________________________________________________

 Institución: _____________________________________________________________________________

2. Nombre: _______________________________________________________________________________

 Designación: ___________________________________________________________________________

 Institución: _____________________________________________________________________________

A
d
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. Medicamentos, suministros y equipo

† Profesionales de la salud calificados pueden utilizar otros tipos de pinzas. Disponible
No 

disponible

In
d

uc
ci

ó
n

Medicamentos para AM: mifepristona, misoprostol y regímenes alternativos – oxitocina

Medicamentos para el dolor: p. ej., analgésicos, ansiolíticos

Espéculo

Esponjas de gasa

Pinzas de anillos

Fuente de vacío

Esfigmomanómetro y estetoscopio

Prácticas de prevención de infecciones


